
Ganzheitliches Schulreifetraining – 
tiergestützt  

Für Kinder, die nach den Sommerferien 2023  

in die 1. oder 2. Klasse kommen  

 

Was bietet dieser Kurs? 

Innerhalb der 10 Kurseinheiten arbeiten wir uns (aufgeteilt nach Jahrgangsstufe) 

durch die verschiedenen Entwicklungsbereiche, die die Schulfähigkeit 

beeinflussen. Dazu zählen die kognitiven, motorischen, sozialen und 

emotionalen Kompetenzen. Dies geschieht zum einen durch die Begegnung mit 

den Tieren selbst und deren Versorgung und zum anderen durch gezielte 

Übungen und Spiele. Dadurch werden die Kinder gleichzeitig auf 

verschiedensten Ebenen -also ganzheitlich- angesprochen und aktiviert, was 

beste Voraussetzungen für Weiterentwicklung schafft. Denn: je mehr Sinne 

gleichzeitig aktiv sind, desto besser kann sich das kindliche Gehirn 

weiterentwickeln.  

Im tiergestützten Setting sind die Motivation und Arbeitsbereitschaft der Kinder 

enorm hoch, weil sie sich immer in für sie sinnhaften Situationen befinden. Die 

Arbeit an individuellen Förderbereichen rückt für die Kinder daher eher in den 

Hintergrund, obwohl sie zentrales Thema des Kurses ist. Die Tiere sprechen die 

Kinder auf einer Ebene an, die die Mensch-Mensch- Interaktion nicht nachbilden 

kann. Dadurch wird eine positive, stressfreie Grundhaltung geschaffen, die es 

dem Nervensystem des Kindes ermöglicht sich weiter zu entwickeln. Gleichzeitig 

bietet der Kurs den Kindern eine Fülle an Selbstwirksamkeitserfahrungen, die für 

die Entwicklung von gesundem Selbstvertrauen, Selbstbewusstsein und dem 

Erkennen des eigenen Selbstwertes essentiell sind. 

Das Niveau ist an die jeweilige Jahrgangsstufe und deren spezifische 

Anforderungen angepasst. 

Eltern bekommen außerdem Übungstipps für zuhause. Bei Bedarf kann ein 

individuelles Entwicklungsgespräch gebucht werden. Dieses ist nicht in der 

Kursgebühr inbegriffen 



Für wen ist der Kurs geeignet? 

Für Kinder die nach den Sommerferien 2023 eingeschult werden oder in die 2. 

Klasse kommen. Er ist besonders dann geeignet, wenn es bereits aus 

Kindergarten oder 1. Klasse Rückmeldungen über weiteren Förderbedarf beim 

Kind gibt. Aber auch Kinder ohne akuten oder schwerwiegenden Förderbedarf 

profitieren davon. 

 

Ist Schulreifetraining für bereits eingeschulte Kinder überhaupt 
noch sinnvoll?? 

Ja! Die Entwicklung der Bereiche, die die Schulfähigkeit des Kindes beeinflussen, 

ist nicht mit dem Tag der Einschulung schlagartig beendet. Viele 

Teilkompetenzen im kognitiven oder sozial-emotionalen Bereich sind zum 

Zeitpunkt der Einschulung erst am Anfang ihrer Entwicklungslaufbahn, so z.B. 

die exekutiven Funktionen, zu denen auch die Impulskontrolle gehört. Damit das 

Gehirn die entsprechenden Verbindungen knüpfen und festigen kann, braucht 

es immer wieder Gelegenheiten in diesen Bereichen Erfahrungen zu sammeln. 

Gleichzeitig bieten die Kurse für bereits eingeschulte Kinder sinnvollen und 

gesunden Raum für Ausgleich und Entspannung. 

 

Termine und Dauer 

Schnuppern mit Eltern(teil): 18.08.2023 um 17.15 Uhr (30€/Kind) 

oder auf Anfrage 

Kursrahmen 

10 + 2 Termine* 

Start voraussichtlich in der 38. oder 39. Kalenderwoche, Ende vor 

Weihnachten 

Kurszeit 1. Klässler: mittwochs ab 16.15 Uhr 

Kurszeit 2. Klässler: donnerstags ab 16.30 Uhr 

Dauer: mind. 60 – max. 90 Minuten, abhängig von der Teilnehmerzahl 

Mindestteilnehmerzahl: 3 Kinder 



Krankheitsregelung 

Jedes Kind kann an max. 10 Terminen teilnehmen. 2 Puffertermine werden 

jedoch von vornherein eingeplant. Davon dient einer als Nachholtermin, 

sollten Kinder krankheitsbedingt einen Termin verpasst haben. Er findet statt 

ab 2 nachholenden Kindern. Ein zweiter Puffertermin dient als Nachholtermin, 

sollte ein regulärer Termin durch die Kursleitung abgesagt werden müssen.   

 

Preis 

300€ pro Kind, entspricht 30€ pro Einheit.   
zahlbar ganz oder in 2 Raten. Bei Ratenzahlung Aufpreis von 20€. 

 
Bei Bedarf: telefon. Entwicklungsgespräch (max. 60 Min) 50€ 

 

Kontakt 
 

Begegnungshof EntdeckerHerzen 
Inh. Rebecca Michel-Schleich 

Völzbergerstr. 11  
63633 Birstein 

 
kontakt@hof-entdeckerherzen.de 

0176-80069438 
Impressionen auf Instagram und Facebook 

 
 


